
EVII Børne- og årgangs Cup 2024 Prak8sk informa8oner 
 

Her finder I samlet en række praktiske informationer. 

Holdleder møde og officials møder i ”frekvensen” - gå til DGI-huset reception i forhallen og følg 
skiltene eller spørg i receptionen.	

Dag Afsnit Indsvømning Holdledermøde Officialmøde Stævnestart 
Fredag 2/2 1. 

 indledende 
14:30 14:30 15:00 16:00 

Lørdag 3/2 2 
indledende 

08:30 Ingen 09:00 10:00 

Lørdag 3/2 3 
finaler 

15:00 15:00 15:30 16:30 

Officials: Bedes medbringe hvide t-shirts. Der er ikke indmarch. Alle officials samles før 
stævnestart ved indgangen til ny hal og går ind samlet og direkte til pladser Der er debriefing efter 
fredagens afsnit. Der udleveres drikkedunke, som I kan beholde og selv fylde løbende.  

Forplejning foregår på Rosborg til dem der har bestilt. Forplejning til officials foregår i glasburet på 
dækket ved bassinet. Hovedmåltider foregår på Rosborg. Der er kaffe i Frekvensen om morgenen, 
forplejning i øvrigt foregår i glasburet.  
Morgenmad 07:00 – 08:00 
Frokost 11:30 – 13:30 

Aftensmad fredag 19:00 – 20:30 Lørdag udleveres madpakker fra kl. 18:30 i Glasburet til 
holdlederne.  

Træner hygge: Fredag er der træner- holdleder hygge på Rosborg med lidt snack, vin, øl mm. 
Nærmere info om tid og sted følger.  

Holdledere: Der kan skæres frugt mm på 1.sal på tribunen modsat sekretariat, hvor der er adgang 
til vand og borde.  

Programmer: Vi printer nogle ekstra programmer men henstiller til at I klarer jer med Swimify eller 
selv medbringer de programmer I har brug for. Der bliver hængt programmer opp i hallen og 
resultater løbene. 

Bagage kan opbevares i ”Frekvensen” indtil der er adgang til Rosborg og efter udtjekning lørdag.  	

Overnatning, Overnatning foregår på Rosborg. Indtjek fredag fra kl. 18:00. Udtjek lørdag senest 
kl. 16:00. Der er adgang til Rosborg fra indgang 61P. Der vill være en vagt og anvise rum. OBS på 
der ikke er bademuligheder på Rosborg. Vi henstiller til at I tager billeder af rummet inden I flytter 
på borde mm. Skal efterlades, som det var da I kom. 



Indgang til svømmehal: Gennem møllen ved receptionen. Husk en 10 eller 20 kr. til skabene. Man 
kan købe poletter i receptionen. Del gerne skabe 2 og 2, da der er andre gæster i svømmehallen 
under stævneafvikling. Husk grundig afvaskning og toiletbesøg for svømmere er i omklædning og 
efterfulgt af grundig afvaskning.  

Afsvømning: Der er mulighed for afsvømning i modsat ende af konkurrencebassinet. Der er 
adgang for offentligheden så udvis venligst hensynsfuld adfærd.  

Har I spørgsmål, så henvend jer i sekretariatet på 1.sal eller til stævnelederne.  

Vh Stævneledelsen 

Louise Schwartz (40916046 - lørdag) & Ingeborg Elsgaard (21768528 - fredag).  

	

 

 


